INSCRIBETE CON TU INSTRUCTOR EN EL LUGAR INDICADO !'!

Gimnasia A.
1 Mayor Agueda de laJara | 19:30a20:30 | LU-MI-VI Felix Margoz 821. Villa Gabriela Mistral.
S.Allende c/Av. Cerrillos Parroquia Capilla
2 | Gimnasia Adultos| AguedadelaJara | 10:15a11:15| LU-MI-VI San Enrique.
3 | Gimnasia Adultos| AguedadelaJara | 17:30a18:30 | LU-MI-VI Avda. 3 # 220. Buzeta.
4 | Gimnasia Adultos| AguedadelaJara | 11:45a12:45| LU-MI-VI El Pinar # 51. Villa Trabajo y Progreso.
5 Pilates Agueda de la Jara | 15:00 a 16:00 | LU-MI-VI Avda. Las Torres # 445. Villa México.

6 Badminton Carlos Barra 11:15 A 13:15| Sabado Gimnasio Municipal. Av. Vespucio 914
7 Badminton Carlos Barra 10:30a12:30 | Martes Gimnasio Municipal. Av. Vespucio 914
8 Karate Cristian Ocarez 18:30a 20:30 | Jueves Gimnasio Municipal. Av. Vespucio 914
9 Tae Kwon Do Dennis Martinez 20:30a21:30| LU-MI Gimnasio Municipal. Av. Vespucio 914
10| Tae Kwon Do Dennis Martinez 19:30a20:30 | MA-JU Gimnasio Municipal. Av. Vespucio 914
11  Tae Kwon Do Dennis Martinez 16:00a 17:00 | MA-JU Escuela Sta. Adela. Los Profesores 7400

12| Tae Kwon Do Dennis Martinez 19:15a20:15| LU-MI Rudencindo Alvarado 7162. Villa Desco.
13| Tae Kwon Do Dennis Martinez 18:00 A 19:00| MA-JU Nueva Uno 2600. Jardin Oeste.

14 Baby Futbol Gonzalo Valenzuela | 18:00 A 19:00| MA-JU Multicancha Arica. Arturo Prat c/ Lincoyan.
15 Baby Futbol Gonzalo Valenzuela | 18:00 A 19:00 MI-VI Multicancha Las Torres.

16 Salsa Adulto Hector Faundez 18:30-20:30 Lunes Gimnasio Municipal. Av. Vespucio 914




Salsa Mujeres

Adultas Hector Faundez 18:30 a 20:30 | Sabado Costanera Norte 345
Gimnasia Adultos Jessica Cuellar 15:00 a 16:00 | LU-MI-VI Pablo Suarez # 7387
Gimnasia A.
Mayor Jessica Cuellar 09:00 a 10:00 | LU-MI-VI Pablo Suarez # 7387
Pilates Jessica Cuellar 17:30 A 18:30 | LU-MI-VI A. Vespucio 8319. Sta. Adela.
Gsia. Mujeres Jessica Cuellar 19:00 a 20:00 | LU-MI-VI | Calle Manutara S/ N°. Cond. Portal Oeste.
Gsia. Mujeres Jessica Cuellar 20:30 A 21:30 | LU-MI-VI Pje. Florida 7456
Gsia. Mujeres Jessica Cuellar 10:30 a2 11:30 | LU-MI-VI | Calle Los Estudiantes s/ numero. Sta. Adela.
Escuela Futbol Jose Corvalan 16:30 2 18:30 | Jueves Gimnasio Municipal. Av. Vespucio 914
Escuela Futbol Jose Corvalan 16:30 2 18:30 | Viernes Gimnasio Municipal. Av. Vespucio 914
Escuela Futbol Jose Corvalan 0:00 a las 11:00 Sabado Cancha Somela. Las Rosas s/n.
Baile Entretenido Loreto Cuturrufo 18:30 A 19:30| MA-JU Gimnasio Municipal. Av. Vespucio 914
Colegio Estrella Reina de Chile 14 de Octubre
Baile Entretenido Loreto Cuturrufo 16:00 a17:00 | MA-JU 111
Baile Entretenido Loreto Cuturrufo 12:00 a 14:00 | Sabado Gimnasio Municipal. Av. Vespucio 914
Danza Loreto Cuturrufo 19:35a20:35| MA-JU Gimnasio Municipal. Av. Vespucio 914
Tenis Luis Perez 10:00 a 12:00 | Sabado Multicancha Villas Unidas. Ginebra 290.
Gimnasia Mujeres| Marlene Sepulveda | 08:30 a 09:30 | MA-JU-SA Gimnasio Municipal. Av. Vespucio 914
Gimnasia Adultos | Marlene Sepulveda | 14:30 A 15:30 | LU-MI-VI Gimnasio Municipal. Av. Vespucio 914




34 | Gimnasia Adultos | Marlene Sepulveda | 21:00 A 22:00 | LU-MI-VI Av. Las Torres # 445

35| Gimnasia Adultos | Marlene Sepulveda | 17:15 A 18:15 | LU-MI-VI Calle Francia # 4149. Villa Arboleda.
Gimnasia A.

36 Mayor Marlene Sepulveda | 16:00 a 17:00 | LU-MI-VI Calle Francia # 4149. Villa Arboleda.

Gimnasia A.

37 Mayor Marlene Sepulveda 8:30a9:30 | LU-MI-VI Ginebra 422. Villa Unidas.

38 | Gimnasia Mujeres| Marlene Sepulveda | 11:10 a 12:10 | LU-MI-VI Avda. Las Torres 445
Gimnasia A.

39 Mayor Mitzi Garcia 09:20 a2 10:20 | LU-MI-VI Gimnasio Municipal. Av. Vespucio 914
Gimnasia A.

40 Mayor Mitzi Garcia 17:00 2 18:00 | LU-MI-VI Rudencindo Alvarado 7162. Villa Desco.

41| Gsia. Mujeres Mitzi Garcia 18:05 A 19:05| LU-MI-VI Rudencindo Alvarado 7162. Villa Desco.

Gimnasia A.

42 Mayor Nadia Urrutia 11:45a12:45 | LU-MI-VI Gimnasio Municipal. Av. Vespucio 914
Gimnasia A.

43 Mayor Nadia Urrutia 10:30a 11:30 | LU-MI-VI Gimnasio Municipal. Av. Vespucio 914
Gimnasia A.

44 Mayor Nadia Urrutia 09:20 a 10:20 | LU-MI-VI Los Jazmines 425. Villa Zaror.
Gimnasia A.

45 Mayor Nadia Urrutia 08:15a 09:15 | LU-MI-VI Gimnasio Municipal. Av. Vespucio 914




Gimnasia Adultos

46 Nadia Urrutia 18:00 2 19:00 | LU-MI-VI Arturo Prat S/N

47 | Gimnasia Mujeres Nadia Urrutia 20:30 A 21:30 | LU-MI-VI Nueva Uno 2600

48| Gsia. Artistica Cindy Garrido 16:00 2 18:00 | Martes Gimnasio Municipal. Av. Vespucio 914
49| Gsia. Artistica Cindy Garrido 16:00 a 18:00 | Jueves Gimnasio Municipal. Av. Vespucio 914
50| Gsia. Mujeres Paula Caballero 18:00 a 19:00 | LU-MI-VI Ovispo Larrain 380. Villa R.S. Hquez.
51| Yoga Kundalini Paula Caballero 10:00 211:00 | MA -JU Centro Betzaida. Camino a Melipilla 7221

Gimnasia Adultos

52 Paula Caballero 19:10 a 20:10 | LU-MI-VI Obispo Larrain 380. Villa R. S. Hquez.
Gimnasia Adultos VI de
MA - JU de 20:30 a
53 Paula Caballero 20:00a21:00| 21:30 La Arboleda 204. Villa La Arboleda.
54 Tenis René Bravo 16:00 a 18:00 | Domingo Gimnasio Municipal. Av. Vespucio 914
Pargque Municipal Lo Errazuriz. America
55 Tenis René Bravo 11:30 a 13:30 | Domingo Indigena s/n.
Gsia. Adulto
56 Mayor Roman Aburto 9:00 a 10:00 | LU-MI-VI Casa del Dirigente. Benito Juarez 1056.

Gsia. Adulto
57 Mayor Roman Aburto 10:05a11:05 | LU-MI-VI Av. Las Torres # 445. Villa México.
Acti. Recre.
58| Discap. Adulto Roxana Solari 15:05a17:05| Lunes Gimnasio Municipal. Av. Vespucio 914
Act. Recrea.
59| Discapacidad Roxana Solari 13:00 a15:00 | Lunes Gimnasio Municipal. Av. Vespucio 914
60 | Bochas 1 Discap. Roxana Solari 13:00 a 15:00 | Miercoles Gimnasio Municipal. Av. Vespucio 914
61 | Bochas 1 Discap. Roxana Solari 15:05 a 17:05 | Miercoles Gimnasio Municipal. Av. Vespucio 914
62 | Gimnasia Adultos Varinia Cartes 11:20 2 12:20 | LU-MI-VI Sao Paulo # 1061




Gimnasia A.
63 Mayor Varinia Cartes 12:30 2 13:30 | LU-MI-VI Hualtatas 900. Sta. Adela.
Gimnasia A.
64 Mayor Varinia Cartes 10:10 a 11:10 | LU-MI-VI Ganimides # 7455. Villa Las Torres.
Jardin Mi Refugio . Rosa Ester Rodriguez
65 | Gimnasia Mujeres Varinia Cartes 9:00 a 10:00 | LU-MI-VI 7077. Los Presidentes de Chile.
66 Yoga Victor Herrera 15:00 2 16:00 | LU-MI Gimnasio Municipal. Av. Vespucio 914
67 Yoga Victor Herrera 18:00a19:00 | LU-MI El Pinar # 51. Villa Trabajo y Progreso.
Jardin Mi Refugio . Rosa Ester Rodriguez
68 Yoga Victor Herrera 20:30-21:30 MA-JU 7077. Los Presidentes de Chile.
69 Yoga Victor Herrera 10:00a 11:00 | MA-JU Pablo Suarez # 7387
70 Yoga Victor Herrera 19:30 a 20:30| MA-JU Ginebra 290 . Villa Unidas.
Calle Manutara s/ numero. Condominio Portal
72 Yoga Victor Herrera 20:00 A21:00| LU-MI Oeste.
73 | Futbol Femenino José Corvalan 19:00 A21:00| MI-VI Multicancha Exterior Gimnasio Municipal
74 Futbol José Corvalan 19:00 A 21:00| MI-VI Multicancha Exterior Gimnasio Municipal
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